    各种原因造成听力损失后，就不能象正常人那样听清外界的声音，也听不清自己讲话的声音。如果出生时就已经耳聋（即先天性耳聋）或幼儿时学会的少量语言，后因污染病或药物中毒而引起严重耳聋逐渐忘记，都会导致聋哑。聋哑人系指先天性聋或幼年严重耳聋以致丧失听取与学习语言的能力，或虽已初步学会语言，又因耳聋重新丧失语言能力者，尽管他语言器官和语言中枢是完好的也会致哑。

    聋哑人不会讲话，并非语言发声器官有病，而是因为听力使聋人不能听到语言，从而失去模仿和学习语言的机会。因此，"聋"第一位而"哑"第二位，所以有"十聋九哑"说法。由此可见，由于一个器官的损坏，连带影响了另一套器官的功能，使患者遭受了聋与哑的双重痛苦。有些人不懂得这个道理，误认为舌系带过短、扁桃体肥大是致哑的主要原因，从而要求剪断舌系带、切除扁桃体，显然这是无济于事的预防耳聋、维护听力、早期治聋、聋后防哑等才是防治聋哑的主要环节。要预防耳聋，必需了解耳聋的原因。

    耳聋分为先天性耳聋和后天性耳聋两大类。

    1、先天性耳聋有家族性，近血统婚姻的父母所生子女容易发生先天性耳聋；妊娠妇女患病和药物中毒能损害胎儿的听器，而产生感音神经性耳聋。如妊娠期用奎宁就可能使胎儿致聋，少数先天性耳聋是由于外耳道和中耳畸形引起的，且多为传导性耳聋或混合性耳聋。

    2、后天性耳聋多数是由于污染病和药物中毒引起的感音神经性耳聋；产期的意外情况也能致聋，如早产、急产、难产以及休克等。慢性卡他性中耳炎、慢性化脓性中耳炎、耳硬化症等常引起传导性耳聋；某些全身性疾病（如甲状腺功能低下）也能致聋。现今，我国必需重视梅毒性耳聋的情况，梅毒侵犯内耳可引起感音神经性耳聋，母亲妊娠时将梅毒传给胎儿，称为先天性梅毒耳聋。先天性梅毒耳聋的胎儿出生后会成为聋哑儿，先天性晚期梅毒耳聋多见于青少年，其主要病理变化是神经迷路炎、树胶肿性迷路骨膜炎和骨髓炎，一般侵犯双侧内耳，患儿不只有听觉障碍，还常伴有前庭功能障碍。为了预防耳聋，应该注意下述几个方面：

    1．重视先天性耳聋的预防，加强遗传学研究，采取优生学措施；

    2．加强妊娠期妇女的保健工作，防止病毒感染、梅毒感染，防止滥用耳毒性抗生素；

    3．控制和治疗可能致聋的各种污染病，如流脑、麻疹、腮腺炎、伤寒、猩红热、疟疾等；

    4．积极治疗慢性卡他性中耳炎、慢性化脓性中耳炎等可能致聋的后天性耳病；

    5．对聋童的外耳道畸形及中耳畸形早期施行手术治疗，增进听力，提供模仿与学习语言的必要听力措施。

